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PLAN DE INVATAMANT

valabil incepand cu anul universitar 2026-2029

Denumirea programului de studii

universitare de licenta: ASISTENTA SOCIALA

Ciclul de studii / nivelul calificarii: gl(g;l:jl/]g (;;:,ld“ universitare de LICENTA /
Denumirea calificarii / Titlul conferit ~ Asistenta sociala

absolventului: Licentiat in asistenta sociala

Durata oficiald a programului de 3 ani / 6 semestre

studii:
Numarul de credite obligatorii
(ECTS): 180 ECTS
Forma de invatamant: cu frecventa (IF)
Limba de predare Romana
Locatia geografica de desfasurare a Sos. Decebal, nr. 11-13, Com. Cernica, jud.
studiilor: Ilfov, Romania, 077035
Incadrarea programului de studii in domenii de stiinti
Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Ramura de stiinta: Asistenta sociala

Domeniul de studii universitare de . o . 2w
Asistenta sociala

licenta:
Denumirea domeniului larg de studii 09 Sanatate si asistenta sociala / Health and
(conform DL-ISCED F-2013): welfare

Denumirea domeniului restrans de

studii (conform DR-ISCED F-2013): 092 Bunastare sociala / Welfare

Denumirea domeniului detaliat de 0923 Asistenta sociala si consiliere / Social
studii (conform DDS-ISCED F-2013): work and counselling
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PREZENTAREA GENERALA A PROGRAMULUI
DE STUDII UNIVERSITARE

1. MISIUNEA programului de studii

Programul de studii ASISTENTA SOCIALA isi asuma misiunea de a pregiti specialisti in domeniul
asistentei sociale, care, prin competentele intelectuale si prin abilititile practice dobandite, sa
indeplineascd cu succes cerintele educationale si profesionale ale societtii romanesti si ale Uniunii
Europene.

Prin directiile acestui program de studii, prin componentele sale informationale si formative, Universitatea
Adventus din Cernica isi propune ca, alaturi de cunostintele academice, sa creeze cadrul de dezvoltare
echilibrata a persoanei ca intreg din punct de vedere intelectual, moral, estetic, fizic si social astfel incat
fiecare student sd-si poatd atinge potentialul maxim de dezvoltare.

Din punct de vedere al atitudinii promovate, In spiritul declaratiei de misiune a Universitatii Adventus din
Cernica, programul de studii contribuie la dezvoltarea respectului pentru demnitatea tuturor indivizilor,
in special a celor aflati in dificultate. Aceastd abordare se bazeaza pe principiul egalitatii tuturor fiintelor
umane in fata Creatorului, fiind in deplina concordanta cu Declaratia Universald a Drepturilor Omului.
Dimensiunea valoricd a programului de studii Asistenta sociald presupune cultivarea respectului pentru
sistemul valorilor umane, sociale si crestine, oferind absolventilor verticalitate si o Inalta tinutd morala si
profesionala.

De asemenea, programul imbina doud dimensiuni formative: dimensiunea academica, bazata pe o solida
pregatire teoreticd in domeniu, si dimensiunea profesionala, ce asigura cadrul propice exersarii si aplicarii
cunostintelor si abilitatilor dobandite, intr-un context real de activitate directd cu beneficiari si
profesionisti in domeniu, in institutii de asistenta sociala (stagii de practica de specialitate).

Menirea Universitatii Adventus, inclusiv a programelor de studii pe care le cuprinde, isi gaseste implinirea
practica prin integrarea tinerilor absolventi pe piata muncii si obtinerea satisfactiei profesionale, prin
dezvoltarea continud a potentialului individual, prin utilizarea eficientd a capacitatilor intelectuale si
morale, a talentelor, si prin exprimarea permanenta a unei atitudini constructive, creatoare, fatd de mediul
profesional.

2. COMPETENTELE PROFESIONALE SI TRANSVERSALE asigurate
prin programul de studii, in conformitate cu cerintele pietei muncii si
vizate de grupa de baza reprezentativa COR/ESCO pentru ocupatia:

263501 — asistent social / competenta ESCO 2635 — specialisti n asistenta sociald si

consiliere: https://www.anc.edu.ro/rnc/competente-esco

Programul de studii isi propune ca, la finalizarea studiilor, absolventii sd poatda demonstra in
situatii de munca si studiu, precum si pentru dezvoltarea profesionald si personald, urmatoarele
competente profesionale [CP] si transversale [CT] solicitate de angajatori:
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Competente profesionale (CP)

CP.1 Ofera sprijin utilizatorilor de servicii sociale

CP.2 Aplica interventia in criza

CP.3 Aplica managementul de caz

CP.4 Aplica solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale
CP.5 Comunica cu utilizatorii de servicii sociale

CP.6 Identifica nevoile clientilor

CP.7 Evalueaza situatia utilizatorilor de servicii sociale

CP.8 Ofera consiliere sociala

CP.9 Pastreaza confidentialitatea

CP.10 Prezinta legislatia in mod transparent pentru utilizatorii de servicii sociale
CP.11 Identifica serviciile disponibile

CP.12 Planifica procese in domeniul serviciilor sociale

CP.13 Faciliteaza accesul la servicii

CP.14 Stabileste relatii cu comunitatile locale

CP.15 Promoveaza drepturile utilizatorilor de servicii

CP.16 Promoveaza incluziunea

CP.17 Aplica standarde de calitate Tn domeniul serviciilor sociale
CP.18 Elaboreaza documentatie in conformitate cu cerintele legale
CP.19 Comunica profesional cu colegi din alte domenii

CP.20 Participa la dezvoltarea profesionald continua in domeniul asistentei sociale
Competente transversale (CT)

CT.1 Aplica cunostinte in domeniul stiintelor sociale si umaniste
CT.2 Utilizeaza software de comunicare si colaborare

CT.3 Gandeste critic

CT.4 Lucreaza in echipe multidisciplinare

3. REZULTATELE INVATARII [Ri] pentru programul de studii

Rezultatele Invatarii sunt enunturi care se refera la ceea ce cunoaste, intelege si este capabil sa faca un
cursant la terminarea unui parcurs de invatare. Acestea sunt definite sub forma de cunostinte, abilitati,
responsabilitate si autonomie. Rezultatele asteptate ale invatarii sunt corelate cu competentele solicitate
prin calificare, conform ocupatiilor corespunzatoare, definite de standardele ocupationale si/sau
Clasificarea Europeand a Ocupatiilor!, denumité in continuare ESCO.

Rezultatele invatarii pentru domeniul fundamental (DF), ramura de stiinta (RSI) si domeniul de licenta
(DL) — ASISTENTA SOCIALA
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
C1. Studentul/Absolventul defineste = Al. Studentul/Absolventul acorda R1. Studentul/Absolventul
conceptele, teoriile si metodele de informatii, servicii sociale si dezvolta programe si politici
diagnoza si interventie pentru realizeaza conexiuni intre resursele = sociale pentru persoanele si
reducerea riscurilor sociale. comunitare si problemele grupurile vulnerabile.
C2. Studentul/Absolventul identifica = beneficiarilor. R2. Studentul/Absolventul

metodele si tehnicile specifice
diagnozei sistemului de asistenta
sociala.

C3. Studentul/Absolventul explica
aparitia si mentinerea problemelor
sociale ale grupurilor vulnerabile,
utilizand proceduri specifice.

A2. Studentul/Absolventul aplica
metode specifice diagnozei sociale
conform legislatiei si normelor
socio-culturale.

A3. Studentul/Absolventul aplica
principiile si metodele specifice
pentru elaborarea solutiilor
alternative.

dezvolta proiecte de interventie
prin accesarea resurselor
comunitare.

R3. Studentul/Absolventul
dezvolta si gestioneaza
parteneriate public-privat pentru
sprijinirea grupurilor
vulnerabile.

! https://esco.ec.europa.eu/en/classification/occupation_main si https://www.anc.edu.ro/competente/
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C4. Studentul/Absolventul explica
mecanismele de interventie la nivel
individual, de grup si comunitar.

C5. Studentul/Absolventul
analizeaza strategiile de reintegrare
sociald a grupurilor vulnerabile.

C6. Studentul/Absolventul
analizeaza rezultatele si efectele
proiectelor si programelor de
asistenta sociala.

C7. Studentul/Absolventul
formuleaza, descrie si analizeaza
impactul social al actiunilor asupra
utilizatorilor de servicii sociale.

C8. Studentul/Absolventul evalueaza
nevoile persoanelor fizice in ceea ce
priveste ingrijirea lor.

C9. Studentul/Absolventul evalueaza
mecanismele de raspuns ale
comunitatii la problemele
beneficiarilor.

C10. Studentul/Absolventul
evalueaza politicile, programele si
serviciile specifice asistentei sociale.
C11. Studentul/Absolventul
evalueaza situatiile de risc/dificultate
in implementarea unor programe de
accesare a resurselor comunitare.
C12. Studentul/Absolventul
identifica elementele structurale ale
sistemului de asistenta sociala.

C13. Studentul/Absolventul
identificd metodele si tehnicile
adecvate de comunicare cu
beneficiarii.

C14. Studentul/Absolventul
identificd metodologia si procedurile
pentru elaborarea politicilor si
programelor sociale pentru grupurile
vulnerabile.

C15. Studentul/Absolventul
identifica serviciile sociale
disponibile.

Facultatea de Teologie si Stiinte Sociale

A4. Studentul/Absolventul aplica
standarde de calitate in serviciile
sociale.

AS5. Studentul/Absolventul aplica
proceduri pentru solutionarea
problemelor sociale.

A6. Studentul/Absolventul aplica
valorile si principiile deontologiei
profesionale in procesul de
interventie.

A7. Studentul/Absolventul asista
clientii in luarea deciziilor si ofera
consiliere sociala.

A8. Studentul/Absolventul
comunicd profesional cu colegii si
utilizatorii de servicii.

A9. Studentul/Absolventul
implementeazd mecanismele
adecvate de raspuns la situatii
problematice.

A10. Studentul/Absolventul
implementeaza politicile si
programele sociale prin dezvoltarea
si aplicarea procedurilor specifice.
Al1. Studentul/Absolventul
monitorizeaza planurile de
interventie privind integrarea socio-
profesionala.

A12. Studentul/Absolventul
monitorizeaza si evalueaza
interventia la nivel individual, de
grup sau comunitar.

A13. Studentul/Absolventul
utilizeaza criteriile stiintifice pentru
evaluarea si diagnoza sistemului de
asistenta sociala.

Al4. Studentul/Absolventul
utilizeaza cunostintele de baza
pentru a explica si interpreta
riscurile sociale la nivel comunitar.

R4. Studentul/Absolventul
elaboreaza documentatie
conform cerintelor legale.

RS. Studentul/Absolventul
elaboreaza planuri de interventie
specifice pentru asistarea
persoanelor si grupurilor aflate
in dificultate.

R6. Studentul/Absolventul
elaboreaza strategii si scenarii
alternative de interpretare a
realitatilor sociale.

R7. Studentul/Absolventul
gestioneaza problemele de etica
si faciliteaza accesul la servicii
sociale.

R8. Studentul/Absolventul
promoveaza drepturile omului si
incluziunea sociala.

R9. Studentul/Absolventul
promoveaza schimbari in
relatiile dintre indivizi, familii si
comunitati.

4. PROFILUL OCUPATIONAL al absolventilor

Absolventii acestui program de studii sunt calificati sa lucreze ca asistenti sociali In mediul privat, in
diverse organizatii non-guvernamentale, In cadrul initiativelor sociale ale Bisericii sau in institutii
publice, care ofera servicii de asistenta sociala (directii judetene, primarii, spitale, penitenciare, centre
de zi sau rezidentiale pentru copii, varstnici sau persoane cu dizabilitati etc.). Programul ofera
absolventilor, de asemenea, pregatirea necesara pentru avansarea pe plan academic prin studii de master
si, ulterior, de doctorat de acelasi profil sau intr-unul Inrudit.

Ocupatii vizate, conform COR: Asistent social 263501

*Lista nu este exhaustiva si are caracter exemplificator; reglementarile pot conditiona ocuparea anumitor pozitii de absolvirea unui program

masteral sau a unor programe post-universitare de specializare.
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5. CERINTE SPECIFICE DE ADMITERE LA STUDII

Inscrierea la programul de studii este organizata anual, in doud sesiuni de admitere (in lunile iulie si
septembrie), In conformitate cu Regulamentul de organizare si desfasurare a concursului de admitere
la Universitatea Adventus din Cernica. La concurs se pot inscrie absolventi cu diploma de bacalaureat
sau echivalentd. Admiterea la programul de studii ASISTENTA SOCIALA se face pe baza unui interviu
eliminatoriu (Admis / Respins) si a mediei de la examenul de bacalaureat (100%).

6. STRUCTURA ANULUI UNIVERSITAR

e  Numir de semestre: 2 semestre / an universitar
e  Numir de credite pe semestru: 30 SECT/ECTS
e  Numar de saptamani: 14 + 14 (12 — anul 111, semestrul II)

Activitati
i i iuni apt. . apt.
dl((:;;?;e Sesiuni de examene (sépt.) Practica de Vacante (sapt.)
- ialitat
Sem. Sem. Iarnda Vara  Restante specialitate Iarna = Inter-se- Prima- Vara

1 1I mestriala vara
Anul I 14 14 3 3 2 Pe parcursul 2 1 1 11
Anul I1 14 14 3 3 2 semestrelor 2 1 1 11
Anul III 14 12 3 2 1 + compacta 2 1 1 -

7. ASIGURAREA FLEXIBILIZARII INSTRUIRII. CONDITIONARI

Pe langa disciplinele obligatorii, programul de studii asigura flexibilizarea instruirii oferind discipline
optionale si discipline facultative. Fiecare semestru propune pachete de discipline optionale si/sau
sugestii de discipline facultative.

DISCIPLINELE OPTIONALE (LA ALEGERE) sunt propuse pentru semestrele 2-6 si sunt grupate in
pachete de optionale ce contin cate doud discipline, menite sa completeze traseul de specializare a
studentului. Alegerea acestora se realizeaza la finalul anului de studii anterior, dupa prezentarea fiecarei
discipline propuse. in urma centralizarii optiunilor, este activata disciplina care a intrunit cele mai multe
voturi. In cazul in care ambele discipline dintr-un pachet intrunesc acelasi numar de inscrieri, poate fi
luatd n calcul posibilitatea activarii (sustinerii) ambelor discipline. O disciplind optionala, odata aleasa,
devine obligatoriu de parcurs 1n anul universitar respectiv.

DISCIPLINELE FACULTATIVE. Disciplinele facultative se crediteaza distinct, iar numarul de credite
obtinut prin promovarea acestora se adauga creditelor aferente disciplinelor obligatorii si optionale.
Disciplinele facultative se aleg la finalul anului precedent, insd promovarea sau nepromovarea lor nu
conditioneaza finalizarea traseului de nvatare. Organizarea parcurgerii acestor discipline se realizeaza
numai daca se pot constitui formatii de studii conform standardelor specifice privind evaluarea externa
a calitdtii academice elaborate de ARACIS.

8. ACTIVITATEA PROFESIONALA SI EVALUAREA STUDENTILOR

Drepturile, obligatiile si conditiile desfasurarii activitatii profesionale a studentilor la Universitatea
Adventus din Cernica sunt reglementate prin Codul drepturilor si obligatiilor studentului si
Regulamentul privind activitatea profesionala a studentilor, aprobate de Senatul Universitatii Adventus.

Evaluarea pregatirii studentilor se desfésoara astfel:

e Evaluarea continui, realizatd pe parcursul semestrului, urmareste asigurarea esalonarii in timp
a studierii continuturilor, clarificarea si aprofundarea acestora, dezvoltarea capacitatii de a opera
cu ele, precum si delimitarea reusitei de nereusitd (identificarea punctelor tari si a celor critice),
in scopul ameliorarii sau recuperarii pe parcursul procesului. Aceasta se realizeaza prin: aplicatii,
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rezolvari de probleme, studii de caz, proiecte/lucrari de cercetare, referate complexe, eseuri,
lucrari practice, activitati de laborator, participare la dezbateri, argumentari si teste periodice, pe
parcursul semestrului.

e Evaluarea sumativi se realizeaza pe baza de examen scris, oral sau mixt. Continutul probelor
de examen este raportat la rezultatele asteptate ale invatarii, precum si la obiectivele formarii
profesionale.

Metodele si criteriile de evaluare pentru fiecare disciplind din planul de Tnvataméant se stabilesc prin
fisele disciplinelor si sunt aduse la cunostinta studentilor.

9. CONDITII DE PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU si DE
INSCRIERE iN ANUL DE STUDIU URMATOR

Procesul de invatamant este organizat pe baza sistemului de credite transferabile (ECTS). Principiile
acestui sistem, precum si criteriile de promovare a anilor de studii si de inscriere in anul urmator, sunt
descrise detaliat in Regulamentul privind activitatea profesionala a studentilor.

Conditiile specifice de promovare sunt urmatoarele:

e Promovarea anului I de studii si inscrierea in anul II: Este necesara obtinerea a cel putin 30
de credite la disciplinele obligatorii si optionale (discipline fundamentale, de specializare, si
complementare) din totalul de 60 de credite alocate anului de studii, conform planului de
invatdmant al respectivului an.

e Promovarea anului Il de studii si inscrierea in anul III (an terminal): Studentii trebuie sa
acumuleze, pana la finalul sesiunii de toamnd, un prag minim de 90 de credite cumulate din
primii doi ani de studii.

o Disciplinele facultative: Creditele aferente acestora nu sunt luate in calcul pentru atingerea
pragurilor minime de promovare (30, respectiv 90 de credite).

10. PRACTICA DE SPECIALITATE

Studentii pot efectua practica de specialitate 1n institutii si organizatii cu care Universitatea Adventus
din Cernica incheie protocoale de colaborare sau in unitati identificate pe cont propriu de cétre acestia.
Activitatea de practica se desfasoard conform Regulamentului pentru desfdasurarea activitatii de
Practica de specialitate specific programului de studii.

11. CONDITII DE FINALIZARE A PROGRAMULUI DE STUDII

Procesul de invatamant este organizat pe baza sistemului de credite transferabile, principiile acestui
sistem si criteriile de promovare a programului de studii sunt descrise detaliat in Regulamentul privind
activitatea profesionala a studentilor. Studiile de licentd (Ciclul I) se finalizeazd cu examen de licenta.
Pentru a se inscrie la examenul de licenta si pentru a obtine diploma de licenta si titlul aferent (licentiat
in asistenta sociald), studentul trebuie sa acumuleze in perioada studiilor cele 180 de credite ECTS la
disciplinele obligatorii si optionale (si implicit sa dobandeascd competentele specifice domeniului de
studii) si sa elaboreze lucrarea de licenta.

Studentul care, la sfarsitul perioadei oficiale de studii, a acumulat mai putin de 180 de credite va fi
exmatriculat sau se poate reinscrie in ultimul an de studii, cu posibilitatea recunoasterii disciplinelor
promovate anterior.

12.EXAMENUL DE FINALIZARE A STUDIILOR (LICENTA)

In conformitate cu Regulamentul privind organizarea si desfasurarea examenelor de finalizare a
studiilor universitare de licenta, aprobat de Senatul Universitatii Adventus, examenul de finalizare a
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studiilor la orice program de studii universitare de licenta consta in sustinerea a doua probe pentru care
se acordad un numar de de 10 credite ECTS suplimentare (peste cele 180 acumulate pe parcursul anilor
de studiu):

¢ Proba 1: Cunostinte fundamentale si de specialitate — 5 credite ECTS (proba scrisa).
e Proba 2: Prezentarea si sustinerea lucrarii de licentd — 5 credite ECTS (proba orald).
Examenul de licenta se desfasoara exclusiv cu prezenta fizica la sediul Facultatii.

Notele acordate de membrii comisiei pentru examen sunt numere intregi de la 1 la 10. Conditiile de
promovare sunt urmatoarele:

1. Media minima de promovare pentru fiecare proba in parte este 5,00 (cinci).
2. Media generalid minima de promovare a examenului de licenta este 6,00 (sase).

13.ACCESUL LA CONTINUAREA STUDIILOR

Absolventii programului de licentd sunt eligibili pentru continuarea studiilor in ciclul II de studii
(masterat).

14.BILANT GENERAL AL PLANULUI DE INVATAMANT

a) Bilant general al planului de invatdmant privind ponderea numarului de ore in planul de invatamant
(dupa criteriul continutului si dupa criteriul optionalitatii)

Nr. ore dupa categoria formativa a disciplinelor

Discipline fundamentale (DF) - obligatorii 728 36%

Discipline de specialitate (DS) - obligatorii 846 42%

Discipline complementare (DC) - obligatorii 442 22%
TOTAL 2016

Nr. ore dupa tipul disciplinelor

Discipline obligatorii (DOB) 1600 79%
Discipline optionale (DOP) 416 21%
Total ore 2016
Discipline facultative (DFA) 402
Total ore + DFA 2418

b) Bilant general al planului de invatamant privind ponderea orelor in planul de invatamant in functie
de tipul activitatii didactice

Nr. ore de curs 928  46%
Ore de aplicare practica (seminar, laborator, practicd) 1088  54%
Total ore 2016
....din care practica de specialitate 242
e  practica semestriala 182
e practica compacta 60
Nr. ore SI 2484  55%
Nr. ore didactice 2016 45%
Total ore 4500
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¢) Bilanful general privind Nr. de ore si Nr. de discipline pe semestru cuprinse in planul de invatamant

Nr. ore/discipline / saptimana

Semestre S1 S2 S3 sS4 S5 S6
Nr. ore/saptamana (fara DFA) 23 24 25 25 23 23
Nr. discipline/semestru (fara DFA) 8 9 7 8 7 7

d) Bilantul general privind formele de evaluare a disciplinelor cuprinse in planul de invatamant

Forme de evaluare Nr. %
Examen 33 69%
Colocviu 11 23%
Verificare 4 8%
48
Rector, Decan,
Prof. univ. dr. habil. Laurentiu-Florentin MOT Conf. univ. dr. Roxana PARASCHIV

Director de departament,
Conf. univ. dr. Eliza-Mihaela SPATARELU
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