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UNIVERSITATEA ADVENTUS DIN CERNICA

FACULTATEA DE TEOLOGIE SI STIINTE SOCIALE

PROGRAMUL DE STUDII ASISTENTA SOCIALA

REGULAMENT

pentru desfisurarea activititii de PRACTICA DE SPECIALITATE a studentilor
de la Universitatea Adventus din Cernica, programul de studii Asistentd Sociala

I. DISPOZITII GENERALE

Art.1 (1) Practica de specialitate constituie o disciplind de specialitate obligatorie din
Planul de Invatdmant al programului de studii Asistenta sociala.

(2) Conform legii, practica reprezintd activitatea desfasuratd de studenti, care are drept
scop verificarea aplicabilitatii cunostintelor teoretice insusite de acestia in cadrul programului de
instruire.

Art.2 Practicantul este studentul care desfasoard activitati practice pentru consolidarea
cunostintelor teoretice si pentru formarea abilitatilor practice, in concordantd cu programul de
studii pentru care se instruieste.

Art.3 (1) Organizatorul de practica (Universitatea Adventus din Cernica) este institutia
(2) Coordonatorul de practica raspunde de organizarea si desfasurarea in bune conditii a
activitatii practice, precum si de evaluarea acesteia, reprezentand organizatorul de practica.

Art.4 (1) Partenerul de practica este institutia sau organizatia ce desfasoara o activitate in
corelatie cu programul de studii Asistentd sociald si care poate asigura conditii de insusire a
cunostintelor corespunzatoare anului de studiu.

(2) Partenerul de practica desemneaza indrumatorul de practica, persoana care se ocupa de
indrumarea i urmarirea activitatii de practica a studentilor.

Art.5 (1) Practica de specialitate face parte din Planul de invatamant in anul 1 (Practica de
specialitate I — semestrul 1l, Practica de specialitate compacta I), in anul Il (Practica de
specialitate Il — semestrul 1, Practica de specialitate III — semestrul 11, Practica de specialitate
compacta II) si in anul 11l (Practica de specialitate IV — semestrul I).

Art.6 (1) Pe parcursul semestrului, studentii vor efectua sdptamanal un numar de 3 ore de
practica de specialitate. Disciplina Practica compacta (de vard) are alocate 30 de ore de practica.
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(2) Conform Ordinului nr. 3.955/2008, art. 4. al. 2, perioada de desfasurare a stagiului de
practicd poate fi cuprinsd atdt in cursul anului universitar, cat si in perioada vacantelor
universitare. Asadar, in situatia in care circumstantele nu permit efectuarea integrald a practicii pe
parcursul semestrului, orele respective pot fi recuperate in perioada vacantelor.

Art.7 Practica studentilor se organizeaza si se desfidsoard pe baza unui protocol de
colaborare, incheiat intre organizator si partenerul de practica (anexa 1).

II. ORGANIZATORUL DE PRACTICA

Art.8 (1) Organizatorul de practicd (UA) are urmatoarele obligatii generale:

a)
b)
c)
d)

sd identifice parteneri de practicd si sd asigure practicantilor locuri de practicd pe
parcursul anului universitar

sd Incheie protocoale de colaborare cu partenerii de practicd, conform numarului
necesar de locuri de practica

sd furnizeze partenerilor de practica si practicantilor documentele necesare (fisa de
activitate practica, formulare de evaluare, centralizatorul practicii de specialitate, etc.)
sd desemneze coordonatorul de practica, care il reprezinta in relatia cu partenerii de
practica si studentii practicanti.

Art.9 (1) In cazul practicii desfisurate in perioada vacantelor, studentii sunt responsabili
cu identificarea partenerilor de practica.

(2) Secretariatul UA poate elibera, la cerere, o adresd (anexa 2) prin care se solicitd
potentialului partener de practicd acceptarea studentului practicant, precum si formularul de
evaluare care urmeaza a fi completat de catre indrumatorul de practica.

Art.10 Responsabilitatile coordonatorului de practica sunt:

a)
b)

c)

d)
e)

f)

g)
h)

)

stabileste contacte si dezvolta relatiile de colaborare cu diferite institutii si organizatii
selecteaza posibilii parteneri de practica, le adreseaza cereri de colaborare (anexa 3) si
intermediaza Incheierea protocoalelor de colaborare

alocd fiecarui student un loc de practicd in conformitate cu pregdtirea teoretica si
optiunea acestuia

pregateste si distribuie documentele necesare practicii

indrumd studentul cu privire la ansamblul problemelor practicii, la modalitatea de
intocmire a dosarului de practica si la respectarea programului stabilit

mediazd eventualele conflicte aparute in perioada practicii, urmarind solutionarea lor
imbunatateste oportunitatile de instruire ale studentului

verificd desfasurarea In bune conditii a activitdfii de practicd a fiecarui student prin
vizite la partenerii de practica

evalueaza activitatea practicantilor.

III. PARTENERUL DE PRACTICA

Art.11 Institutia/organizatia partener de practica are urmatoarele obligatii generale:

a)
b)

c)
d)

e)

sa detind o dotare corespunzatoare necesara valorificarii cunostintelor practicantului

sa Incheie protocoale de colaborare cu organizatorii de practica, prin care se vor stabili
conditiile specifice de desfasurare ale practicii de specialitate

sa desemneze indrumadtorii de practica, specialistii din cadrul institutiei care se ocupa
de indrumarea si urmarirea activitatii de practica a studentilor

sa instruiasca practicantul cu privire la normele de protectie a muncii §i de aparare
impotriva incendiilor, specifice activitatilor pe care le va desfasura

sa 1l ajute pe practicant sa 1si Insuseasca cunostinte si abilitati de lucru, punandu-i la

Regulament privind desfagurarea practicii de specialitate. Program de studii Asistentd sociala Pag.2/11



f) sd transmita evaluarea activitatii practice de specialitate pentru fiecare practicant.

Art.12 Indrumitorul de practici are urmatoarele responsabilitati:

a) prezintd institutia/organizatia partener de practica (istoric, domeniu de activitate, grup
tinta, structura, etc.)

b) prezintda rolul asistentului social in cadrul institutiei/organizatiei, descriindu-i
responsabilitatile si sarcinile (fisa postului)

c) prezintd legislatia referitoare la respectivul domeniu de activitate

d) stabileste eventuale sarcini pe care sa le indeplineasca studentul (supravegheat sau
independent)

e) urmareste si inregistreaza prezenta la activitate a practicantului si semnaleaza
eventualele abateri organizatorului de practica

f) evalueazd insusirea cunostintelor si abilitatilor de catre student si eficienta in
indeplinirea sarcinilor repartizate, acordandu-i calificative pe care le trece in fisa de
evaluare individuala (anexa 4); evaluarea si notarea finald se realizeaza la institutia de
invatamant a practicantului.

IV. PRACTICANTUL

Art.13 (1) Prezenta la practica este obligatorie. In caz de boala sau alte motive obiective,
practica se recupereaza, respectandu-se durata, fard a perturba procesul de pregitire teoretica,
astfel incat, la final, sa fie efectuat numarul minim necesar de ore (vezi art. 20).

(2) Daca studentul se afla in imposibilitate obiectiva de a participa la activitatea de practica
conform programului stabilit, el are obligatia de a anunta anticipat atat coordonatorul, cat si
indrumatorul de practica.

Art.14 Alte obligatii ale studentului practicant:

a) desfasoard activitati specifice institutiei/organizatiei partener de practica, respectand
durata, perioada si obiectivele de practica impuse de UA

b) respectd regulamentul de ordine interioard al partenerului de practicd si normele de
protectie a muncii si de aparare impotriva incendiilor

c) respecta Codul etic si deontologia profesionala, manifestand respect fatd de beneficiar
si respectand confidentialitatea

d) lectureaza cu atentie Regulamentul si anexele

e) aduce la cunostinta coordonatorului de practica si a instructorului de practica orice
aspecte relevante intalnite in activitatea sa

f) completeaza saptamanal fisa de activitate practica

g) la finalul semestrului, preda dosarul de practica la secretariat (in cutia de corespondenta
a coordonatorului de practicd) pana la termenul stabilit.

Art.15 (1) Se recomanda ca studentul sa nu desfasoare activitatea de practicd de mai multe
ori la acelasi partener de practica, fiind permisa o singurd revenire la aceeasi organizatie/institugie.

(2) In aceasta situatie, practicantul trebuie si prezinte elemente noi, insusite in cel de-al
doilea stagiu de practica.

(3) Studentii neconventionali, care sunt angajati in cadrul unor institutii/organizatii din
domeniul asistentei sociale, isi pot desfasura activitatea de practica de specialitate la locul de
muncd, cu obligativitatea Indeplinirii prevederilor prevazute de Regulament.

V. EVALUAREA

Art.16 Activitatea de practica de specialitate se incheie cu un colocviu de practica.
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Art.17 (1) In cadrul colocviului, va fi evaluata activitatea practicd desfasurati de student
prin verificarea continutului dosarului de practica, precum si a cunostintelor teoretice aplicate si
abilitatilor practice dobandite.

(2) De asemenea, se va tine cont de evaluarea oferita de partenerul de practica.

Art.18 In vederea evaludrii, studentii trebuie si depuni la secretariat (in cutia de
corespondentd a coordonatorului de practicd), cu minim 2 zile inainte de data colocviului, dosarul
de practica, care trebuie sa contina:

a) numele, prenumele si anul de studii

b) locul si perioada de desfasurare a practicii, precum si numele coordonatorului si al
indrumatorului de practica

c) prezentarea partenerului de practica (scurt istoric, structurd — organigrama, servicii,
programe, colaborari)

d) descrierea grupului tinta (caracteristici generale, nevoi)

e) descrierea responsabilitafilor i sarcinilor asistentului social (fisa postului)

f) studii de caz, care vor include, in functie de anul de studiu si de posibilitatile concrete
ale fiecarei situatii — prezentare generald a cazului, instrumente de evaluare si
interventie (spre exemplu: istoric social, ancheta sociald, genograma, ecomapa, ghid de
observatie, ghid de interviu, plan individual de interventie, rapoarte de consiliere, §.a.),
solutii propuse, concluzii

g) anexele, care vor contine:

- figele de activitate practica (anexa 5) - completate zilnic, atdt dupa intalnirile cu
beneficiarii, cat si dupa intrevederi cu membri ai echipei interdisciplinare

- legislatie de asistentd sociald, referitoare la domeniul in care institutia/organizatia
isi desfasoara activitatea

- orice alte materiale legate de desfasurarea activitatii practice, cum ar fi pliante de
prezentare a partenerului de practica, chestionare completate, etc.

VI. SANCTIUNI

Art.19 Neindeplinirea cerintelor Regulamentului privind desfasurarea activitatii de
practica conduce la nepromovarea disciplinei sau la reducerea notei.

Art.20 (1) Studentul nu va promova disciplina ”Practicd de specialitate” in cazul in care nu
cumuleazd minimum 75% din totalul orelor de practica de specialitate.

Art.21 (1) Neindeplinirea celorlalte cerinte ale Regulamentului va conduce la reducerea
notei sau la nepromovarea colocviului de practica.
(2) In cazul nepromovarii colocviului, se va stabili refacerea dosarului sau a practicii.

VII. DISPOZITII FINALE

Art.22 Anexele 1-5 fac parte integrantd din acest Regulament.

Art.23 Prezentul Regulament de practicd va fi adus la cunostinta studentilor de la
Asistenta sociald in fiecare an universitar, pana la data de 15 octombrie si este valabil pentru toti
anii de studiu.

Rector,
Conf. univ. dr. Laurentiu MOT
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ANEXE
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Anexa 1

PROTOCOL DE COLABORARE

cu privire la practica de specialitate a studentilor

si
Universitatea Adventus din Cernica, programul de studii Asistenta Sociala,

in vederea stabilirii conditiilor de desfasurare a activitatii practice de catre studentii UA din

Cernica, din anul ...... de studiu.

Un numar de ..... studenti ai sectiei Asistentd Sociala (anexa contine lista nominald) isi va
desfasura activitatea practica de specialitate in perioada .........................e. . In fiecare
saptamana, studentii vor efectua 4 ore de practica.

In cadrul practicii, se va urmiri atingerea obiectivelor institutiei dvs., prin aplicarea de
catre studenti a cunostintelor si deprinderilor dobandite, in functie de anul de studiu al
acestora. Studentii vor respecta Regulamentul de functionare a institutiei.

De asemenea, se va urmari cunoasterea domeniului de activitate a institutiei de catre
studenti si, implicit, dezvoltarea profesionald a acestora prin dobandirea de noi cunostinte
teoretice i deprinderi practice.

Pentru buna desfasurare si evaluarea activitatii practice a studentilor, acestia sunt
monitorizati de catre coordonatorul de practica de la UA, care va pastra permanent legatura
cu indrumatorul de practicd din cadrul institutiei (specialistul desemnat pentru a lucra
direct cu studentii).

a. Responsabilitatile coordonatorului de practica sunt:
- Comunica lista nominald cu studentii repartizati, la inceputul perioadei de
practica.
- Verifica desfasurarea in bune conditii a activitatii de practicd a studentilor,
mentinand legatura cu institutia/asociatia la care au fost plasati acestia.
- Pregateste si distribuie documentele necesare practicii
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- Face evaluarea finala a activitatii studentilor, pe baza caietului de practica si a
evaluarii realizate de catre indrumatorul de practica.

b. Responsabilitatile indrumatorului de practica sunt:

- Prezinta institutia (structurd, istoric, domeniu de activitate/grup tinta etc.),
rolul asistentului social in cadrul acesteia, legislatia implicatd in activitatea
institutiei (daca este cazul).

- Stabileste sarcinile pe care sa le indeplineasca studentii (sub supraveghere sau
independent).

- Evalueaza insusirea cunostintelor teoretice si practice de catre studenti si
eficienta acestora in indeplinirea sarcinilor repartizate, precum si respectarea
codului deontologic in comportamentul lor fatd de beneficiari si fata de
institutie. Evaluarea se realizeaza la finalul semestrului, prin intermediul unui
formular pus la dispozitie de catre coordonatorul de practica.

Data:

REPREZENTANT INSTITUTIE, REPREZENTANT INSTITUTIE,

ANEXA

Conform Protocolului de colaborare cu privire la practica de specialitate a studentilor de la
programul de studii Asistenta Sociald a Universitatii Adventus din Cernica, urmatorii studenti vor

efectua practica de specialitate la

........................................................................... (partenerul de practica)
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Anexa 2

C A T R E: o,

Prin  prezenta va  solicitim sa  aprobati ca  studentul
...................................................... din anul ...... de studii de la
programul de studii Asistentd sociald sa efectueze in institufia dumneavoastra

practica de specialitate Tn perioada ............coviiiiiiiiiiiiii e :

Mentionam ca studentul are de efectuat un numar total de ... ore de
practicd. Anexam prezentei formularul de evaluare a activitatii practice a

studentului.

Va multumim pentru sprijinul acordat!

Coordonator de practica,
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Anexa 3

CATRE: (oot
Prin prezenta va solicitdim sa aprobafi ca un numar de ..... studenti din
anul de studiu ...... de la programul de studii Asistentd sociala

sda efectueze in institutia dumneavoastrd practica de specialitate in perioada

...............................

Anexam prezentei propunerea noastra de protocol de colaborare, precum

si lista nominala a studentilor.

Va multumim pentru sprijinul acordat!

Coordonator practica,
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Anexa 4

Formular de evaluare - Practica de specialitate

INStItuf1a/OrZaANIZALIA: ....eeveeeeiieiieeieeiee ettt ettt aeebeeeaeebeessaeensaens

Indrumator de PraCtiCa: .......cceeeeieeeiieeeiee e et e e e
(Numele si prenumele)

FUNCHIA: oottt ettt e e eareeeeaneas

Adeverim prin prezenta ca studentul(a) .............cccciiiiiiiii s din anul

........... a desfasurat in cadrul institutiei/organizatiei noastre practica de specialitate pe in perioada

Pentru activitatea sa, 1i acordam urmatoarele calificative:

S
= S ©
)g ;C; 'E
CRITERII DE EVALUARE Z 2 ﬁ

g - ?V:’ 2 :
E | = | R |E |8
= ) 7)) = [t

1.Prezenta studentului la practica si incadrarea In programul stabilit de

organizatie

2.Modul de relationare a studentului cu personalul

3.Modul de relationare a studentului cu beneficiarii

4.Insusirea de citre student a cunostintelor teoretice si practice

necesare desfasurarii activitatii de practicd in organizatia dvs.

5.Calitatea activitatii efective a studentului, desfasurate conform

solicitarilor dvs.

Data completarii: Semnatura indrumatorului si stampila:
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NUmMe: ..ooovvvviiiiceeee e,
An: ...
FISA DE ACTIVITATE PRACTICA nr
Data.......ooooeiiii
Durata .............. Perioada ...l
Persoane participante................c.oooiviiiiiiinnnn..
Locul ..o
Tipul activitatin ...
Descriere/observatii suplimentare......................
Data predarii:
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