
1 

 

 

 

 

CENTRUL DE CONSILIERE ŞI 

ORIENTARE ÎN CARIERĂ 

2022-2023 

 
Aprobat RECTOR, 

 

PLAN DE ACTIVITĂŢI  
Anul universitar 2023-2024 

 

Nr. 

Crt. 
Proiect Sumar proiect 

Data / datele / 

Perioada de 

desfăşurare 

Coordonator 

proiect 

1. Familie, carieră și 

religie – pași spre o 

integrare holistică 

Integrarea holistică a trei 

componente de bază ale 

existenței umane (familie, 

carieră și religie) pentru o 

satisfacție deplină în viață. 

Nov., 2023 - 

Ian., 2024 

Conf. Univ. Dr. 

Zoltán Szallós-

Farkas  

2. Personalitate, 

spiritualitate și 

abilități practice 

Disciplinele spirituale calea 

spre maturizare și 

înțelepciune în folosirea 

voinței.  

Nov., 2023 – 

Iun., 2024 

Ps. Drd. George 

Șchiopu / Asoc. 

St. Adventus 

3.  Prietenie cu intenții 

serioase: curtenie și 

căsătorie  

Seminare: Principii biblice 

în cultivarea relațiilor de 

prietenie. 

Nov., 2022 –  Capelan Ps. 

Drd. George 

Șchiopu / Asoc. 

St. Adventus. 

4.  Cariera – satisfacție 

personală versus 

responsabilitate 

socială  

Responsabilitate socială: 

creștinul ca cetățean 

Dec., 2023 –  Asoc. St. 

Adventus. 

5 Tehnici de căutare a 

unui loc de muncă 

• asistență pentru realizarea 

CV-ului; 

• asistență pentru realizarea 

Scrisorii de motivație; 

• asistență pentru 

prezentarea la interviul de 

selecție; 

• asistență pentru utilizarea 

internetului în căutarea unui 

loc de muncă; 

• înscrierea în baza de date 

prin completarea 

formularului specific. 

 

Apr. – Mai, 

2024 

Conf. Univ. Dr. 

Eliza Spătărelu 

/ 

Lector  Univ. 

Dr. Flavia 

Cracană-Iosub 
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Nr. 

Crt. 
Proiect Sumar proiect 

Data / datele / 

Perioada de 

desfăşurare 

Coordonator 

proiect 

6. Un pas mai aproape 

de vis: prieteni cu 

colegii mai mari. 

Organizarea unui sistem 

non-formal de tutoriat, în 

care studenţii din anul I 

sunt îndrumaţi şi asistaţi de 

către studenţi din anii II şi 

III. 

Sept., 2022 – 

iun., 2023. 

Capelan drd. 

George Șchiopu 

7. Consiliere în 

carieră 

• evaluarea intereselor, a 

valorilor, a abilităților; 

• dezvoltarea resurselor 

personale; 

• consiliere pentru 

construirea planului 

carierei; 

 

Octombrie, 

2023; 

Martie, 2024 

Profesorii 

îndrumători de 

an + Capelan 

drd. George 

Șchiopu 

8. De la statutul de 

absolvent, la cel de 

angajat 

Serie două seminare având 

drept scop orientarea și 

instruirea viitorilor 

absolvenți în procesul 

căutării unui loc de muncă, 

întocmirii CV-ului și 

scrisorii de 

intenție/motivare, 

prezentării la interviul de 

angajare  

Aprilie-mai, 

2024 

 

Conf. dr. 

Roxana 

Paraschiv 

9. „Cariera mea ... 

încotro?” 

Serie de trei focus grupuri 

care are ca obiectiv 

explorarea oportunităţilor şi 

strategiilor necesare în 

alegerea şi managerierea 

unei cariere ca viitor 

absolvent al Universității 

Adventus.  

 

Martie, 2024  

Lector univ.  dr. 

Zenobia 

Niculiţă 

10 Campanie de 

informare şi 

consiliere 

Proiect care are ca obiectiv 

informarea elevilor din 

liceele confesionale 

adventiste cu privire la 

oferta educațională a 

Universității Adventus. 

Membrii echipei care va 

vizita liceele vor oferi și 

consiliere vocațională 

elevilor.  

Nov., 2023 -

mai, 2024 

 

Șef Promovare 

și Relații 

Publice, drd. 

Emanuel 

Sălăgean 

Întocmit, 

Ps. drd. George Șchiopu, capelan 


