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Raport de activitate
2015-2020
in perioada 2015-2020, Centrul de informare, consultanta si orientare in cariera a
desfasurat in cadrul Universitatii Adventus din Cernica mai multe tipuri de activitati in
beneficiul studentilor si viitorilor studenti ai institutiei.
Obiectivele generale ale acestor activitati a fost:

 Informarea potentialilor studenti cu privire la posibilitatile de instruire si
dezvoltare a carierei prin intermediul serviciilor educationale oferite de
Universitatea Adventus din Cernica;

e Oferirea de consultantd pentru viitorii studenti in ceea ce priveste
descoperirea si analizarea resurselor personale si a modalitatilor n care
serviciile educationale oferite de Universitatea Adventus au capacitatea de
a raspunde nevoilor specifice ale viitorilor studenti;

e Oferirea de consultanta pentru studenti si viitorii studenti cu privire la
managementul carierei, dezvoltarea personala si profesionala;

e Orientarea in cariera a studentilor care au mai multe optiuni, in scopul
alegerii variantei celei mai potrivite pentru structura personalitatii proprii;

e Formarea deprinderilor necesare pregatirii si intocmirii actelor necesare
interviurilor sau examenelor pentru obtinerea posturilor dorite;

e Realizarea contactului direct dintre studenti si profesionisti recunoscuti in
domeniile de pregatire oferite de Universitatea Adventus, pentru oferirea

de modele de cariere si de modalitati de dezvoltare profesionala.



Pentru realizarea acestor obiective, pe parcursul perioadei 2015-2020 au fost

derulate urmatoarele proiecte:

1.

Psihologia carierei

Scop: autoevaluarea personalitatii, pre-orientarea in cariera si alcatuirea
unui inventar de adaptabilitate transculturala.

Coordonator: lect. univ. dr. Daniel Duta

Managementul carierei

Scop: propunerea de seminare pentru studenti si elevi, a caror tematica
se incadreaza in domeniul managementului carierei.

Coordonator: prof. univ. dr. Simona Rodat

De la statutul de student la cel de angajat

Scop: propunerea unor serii de seminare avand drept scop orientarea si
instruirea viitorilor absolventi in procesul cautarii unui loc de munca,
intocmirii CV-ului si scrisorii de intentie/motivare, prezentarii la interviul de
angajare.

Coordonator: conf. univ dr. Roxana Paraschiv

Tehnici de cautare a unui loc de munca

Scop: asistenta pentru realizarea CV-ului, asistenta pentru realizarea
Scrisorii de motivatie, asistentd pentru prezentarea la interviul de selectie,
asistenta pentru utilizarea internetului in cautarea unui loc de munca,
inscrierea in baza de date prin completarea formularului specific.
Coordonator: conf. univ dr. Magdalena Dumitrana

Campanie de informare si consiliere

Scop: Informarea elevilor din liceele confesionale adventiste cu privire la
oferta educationala a Universitatii Adventus.

Coordonator: conf. dr. Zoltan Szalos-Farkas

Consiliere individuala

Scop: Consilierea individuala in vederea orientarii Tn cariera si evaluarea
psihologica individuala a studentilor.

Coordonator: conf. univ. dr. Georgeta Mihai, lect. univ. dr. Zenobia Niculita



7. De la profesie la profesionist
Scop: organizarea de seminare si dezbateri in care practicieni din
domeniile de instruire oferite de UA isi impartasesc experientele personale
legate de alegerea si exercitarea profesiei.
Coordonator: lect. univ. dr. Flavia Cracana-losub

8. Cariera mea ... incotro?
Scop: explorarea oportunitatilor si strategiilor necesare in alegerea si
managerierea unei cariere ca viitor absolvent al Universitatii Adventus.
Coordonator: lect. univ. dr. Zenobia Niculita

9. Integrare sociala
Scop: Organizarea unui sistem non-formal de tutoriat, in care studentii din
primul an sunt indrumati si asistati de catre studenti din anii terminali.

Coordonator: Ps. George Schiopu

Director CCOC,
Lect. univ. dr. Daniel Duta




