
UNIVERSITATEA ADVENTUS DIN CERNICA Aprobat,

Facultatea de Teologie și Științe sociale

Departamentul: Teologie-Asistență socială-Științe ale educației PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT Rector,

Domeniul fundamental: Științe sociale / Domeniul de licență: Asistenţă socială se aplică începând cu anul universitar 2018/2019 Conf. univ. dr. Roxana Paraschiv

Programul de studii/Specializarea: Asistenţă socială

Forma de învățământ: cu frecvență (IF) Anul I (2018-2019)

Durata studiilor (nr.credite): 3 ani (180 SECT/ECTS)          

C S Lp/L Total C S Lp/L Total Sem I Sem II Sem I Sem II

1 Introducere în psihologie DO DF AS101 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 94 150 E1 - 6 -

2 Introducere în sociologie DO DF AS102 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 94 150 E1 6 -

3 Prelucrarea statistică a datelor DO DS AS103 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 69 125 E1 - 5 -

4 Introducere în asistenţă socială DO DD AS104 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 94 150 E1 - 6 -

5 Tehnici şi abilităţi academice DO DC AS105 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 69 125 E1 - 5 -

6 Psihologie socială DO DF AS106 - - - - 2 2 - 4 28 28 56 94 150 - E2 - 6

7 Sistemul de asistenţă socială DO DD AS107 - - - - 2 2 - 4 28 28 56 94 150 - E2 - 6

8 Tehnici de comunicare în asistenţă socială DO DS AS108 - - - - 2 2 - 4 28 28 56 94 150 - E2 - 6

9 Introducere in economie DO DC AS109 - - - - 1 1 - 2 14 14 28 72 100 - E2 - 4

10 Practică de specialitate I* DO DS AS110 - - - - - - 4 4 - 56 56 19 75 - Cv2 - 3

11 Educație fizică I** DO DC AS111 - - 1 1 - - - - - 14 14 11 25 Cv1 - 1 -

12 Educație fizică II** DO DC AS112 - - - - - - 1 1 - 14 14 11 25 - Cv2 - 1

Limba engleză I (c.p.) AS1131

Limba franceză/germană I (c.p.) AS1132

Limba engleză II (c.p.) AS1141

Limba franceză/germană II (c.p.) AS1142

Introducere în teologia biblică AS1151

Spiritualitate creştină AS1152

16 Tehnologii de informare şi comunicare DL DC AS116 2 1 - 3 - - - - 28 14 42 33 75 E1 - 3 -

17 Serviciu comunitar DL DC AS117 - - 2 2 - - - - - 28 28 47 75 Vp1 - 3 -

18 Serviciu comunitar DL DC AS118 - - - - - - 2 2 - 28 28 47 75 - Vp2 - 3

10 12 0 22 8 10 4 22 252 364 616 884 1500 - - 30 30

10 12 1 23 8 10 5 23 252 392 644 906 1550 - - 31 31

12 13 3 28 8 10 7 25 280 462 742 1033 1775 - - 37 34

6 E 5 E

2 Cv 3 Cv

1 Vp 1 Vp

Decan, Director departament,

Conf. univ. dr. Laurențiu-Florentin Moț Lect. univ. dr. Alina Roxana Lupu
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B. DISCIPLINE OPŢIONALE (LA ALGERE)

Curs
Seminar 

/ Lp, L
Total

A. DISCIPLINE OBLIGATORII

Ore

AI 

Total ore 

pe sem.

Nr. de ore pe disciplină Forma de 

evaluare (E, 

Cv, Vp)

14 28

222

28 28 Cv1 - 2

2- 2

C. DISCIPLINE FACULTATIVE

Total ore pe săptămână    (A+B)

50

62

- -

Legendă: DO = discipline obligatorii; DA = discipline opţionale; DL = discipline facultative; DD/DF = discipline de domeniu/fundamentale; DS = discipline de specialitate; DC = discipline complementare; 

C = curs; S = seminar; E = examen; Cv = colocvii; Vp = verificare pe parcurs; Lp = lucrări practice; L = laborator
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47 - 314 - E2

Total ore pe an de studiu   (A+B+C)

Total ore pe săptămână (A+B) fără educație fizică

* În conformitate cu prevederile Ordinului nr. 3.955/2008, art. 4. Al. 2 – perioada de desfășurare a stagiului de practică poate fi cuprinsă atât în cursul anului 

universitar, cât și în perioada vacanțelor universitare.

** Creditele alocate disciplinei Educație fizică (A/R) sunt în afara celor 30 SECT/ECTS/semestru

Total evaluări semestriale (E, Cv, Vp)

DCDA

DA DC

DA DC



UNIVERSITATEA ADVENTUS DIN CERNICA Aprobat,

Facultatea de Teologie și Științe sociale

Departamentul: Teologie-Asistență socială-Științe ale educației PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT Rector,

Domeniul fundamental: Științe sociale / Domeniul de licență: Asistenţă socială      se aplică începând cu anul universitar 2018/2019 Conf. univ. dr. Roxana Paraschiv

Programul de studii/Specializarea: Asistenţă socială

Forma de învățământ: cu frecvență (IF) Anul II (2019-2020) 

Durata studiilor (nr.credite): 3 ani (180 SECT/ECTS)          

C S Lp/L Total C S Lp/L Total Sem I Sem II Sem I Sem II

1 Dezvoltare umană DO DF AS201 2 1 - 3 - - - - 28 14 42 58 100 E3 - 4 -

2 Diagnoza şi soluţionarea problemelor sociale DO DF AS202 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 94 150 E3 - 6 -

3
Teorii şi metode de intervenție în asistența 

socială (persoană si familie)
DO DD AS203 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 69 125 E3 - 5 -

4 Drept si legislatie în asistenţă socială DO DD AS204 2 2 4 - - - - 28 28 56 69 125 E3 - 5 -

5 Practică de specialitate II* DO DS AS205 - - 4 4 - - - - - 56 56 19 75 Cv3 - 3 -

6 Metodologia cercetării în științele sociale DO DF AS206 - - - - 2 2 - 4 28 28 56 94 150 - E4 - 6

7 Politici sociale DO DD AS207 - 2 2 - 4 28 28 56 69 125 - E4 - 5

8 Deontologie profesională DO DD AS208 - - - - 2 1 - 3 28 14 42 58 100 - Cv4 - 4

9 Asistenţa socială a familiei şi copilului DO DS AS209 - - - - 2 2 - 4 28 28 56 69 125 - E4 - 5

10 Practică de specialitate III* DO DS AS210 - - - - - - 4 4 - 56 56 19 75 - Cv4 - 3

11 Educație fizică III** DO DC AS211 - - 1 1 - - - - - 14 14 11 25 Cv3 - 1 -

12 Educație fizică IV** DO DC AS212 - - - - - - 1 1 - 14 14 11 25 - Cv4 - 1

Politici publice AS2131

Gândire critică AS2132

Medierea conflictelor AS2141

Psihosociologia organizaţiilor AS2142
Elaborarea proiectelor de intervenţie în 

asistenţa socială
AS2151

Asistența socială în Uniunea Europeană AS2152

Misiologie I: Introducere AS2161

Filosofia adventistă a sănătăţii AS2162

17 Limba engleză III (c.p.) DL DC AS217 - 2 - 2 - - - - - 28 28 22 50 Cv3 - 2 -

18 Limba engleză IV (c.p.) DL DC AS218 - - - - - 2 - 2 - 28 28 22 50 - Cv4 - 2

19 Serviciu comunitar DL DC AS219 - - 2 2 - - - - - 28 28 22 50 Vp3 - 2 -

20 Serviciu comunitar DL DC AS220 - - - - - - 2 2 - 28 28 22 50 - Vp4 - 2

11 9 4 24 11 9 4 24 308 364 672 828 1500 - - 30 30

11 9 5 25 11 9 5 25 308 392 700 850 1550 - - 31 31

11 11 7 29 11 11 7 29 308 504 784 938 1750 - - 35 35

6 E 5 E

3 Cv 4 Cv

1 Vp 1 Vp

Decan, Director departament,

Conf. univ. dr. Laurențiu-Florentin Moț Lect. univ. dr. Eliza-Mihaela Spătărelu

13 2 1 - 3 - - - - 28 14 42 58 100 E3 -
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62Total evaluări semestriale (E, Cv, Vp)

* În conformitate cu prevederile Ordinului nr. 3.955/2008, art. 4. Al. 2 – perioada de desfășurare a stagiului de practică poate fi cuprinsă atât 

în cursul anului universitar, cât și în perioada vacanțelor universitare.

** Creditele alocate disciplinei Educație fizică (A/R) sunt în afara celor 30 SECT/ECTS/semestru

C. DISCIPLINE FACULTATIVE
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16 - -

- E4 - 442

2 14 14 28 -75

58 100

Legendă: DO = discipline obligatorii; DA = discipline opţionale; DL = discipline facultative; DD/DF = discipline de domeniu/fundamentale; DS = discipline de specialitate; DC = discipline complementare; 

C = curs; S = seminar; E = examen; Cv = colocvii; Vp = verificare pe parcurs; Lp = lucrări practice; L = laborator
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UNIVERSITATEA ADVENTUS DIN CERNICA Aprobat,

Facultatea de Teologie și Științe sociale

Departamentul: Teologie-Asistență socială-Științe ale educației PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT

Domeniul fundamental: Științe sociale / Domeniul de licență: Asistenţă socială      se aplică începând cu anul universitar 2018/2019 Rector,

Programul de studii/Specializarea: Asistenţă socială Conf. univ. dr. Laurențiu-Florentin MOȚ

Forma de învățământ: cu frecvență (IF) Anul III (2020-2021)

Durata studiilor (nr.credite): 3 ani (180 SECT/ECTS)

C S Lp/L Total C S Lp/L Total Sem I Sem II Sem I Sem II

1
Teorii şi metode de intervenție în asistența 

socială (grup și comunitate)
DO DD AS301 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 94 150 E5 - 6 -

2 Consiliere în asistenţă socială DO DS AS302 2 2 - 4 - - - - 28 28 56 69 125 E5 - 5

3 Drepturile omului si strategii antidiscriminatorii DO DS AS303 2 1 - 3 - - - - 28 14 42 83 125 E5 - 5 -

4 Management de caz DO DS AS304 2 1 - 3 - - - - 28 14 42 83 125 E5 - 5 -

5 Tutoriat licență I DO DS AS305 - 2 - 2 - - - - - 28 28 47 75 Cv5 - 3 -

6 Practică de specialitate IV* DO DS AS306 - - 4 4 - - - - - 56 56 19 75 Cv5 - 3 -

7 Asistența socială a persoanelor delincvente DO DS AS307 - - - - 2 1 - 3 24 12 36 64 100 - E6 - 4

8 Asistenţa socială a persoanelor cu dizabilităţi DO DS AS308 - - - - 2 1 - 3 24 12 36 64 100 - E6 - 4

9 Asistenţa socială în şcoli DO DS AS309 - - - - 2 1 - 3 24 12 36 64 100 - E6 - 4

10 Asistența socială a persoanelor vârstnice DO DS AS310 - - - - 2 1 - 3 24 12 36 64 100 - E6 - 4

11 Demografie şi planificare familială DO DS AS311 - 2 1 - 3 24 12 36 64 100 - Cv6 - 4

12 Tutoriat licență II DO DS AS312 - - - - - - 2 2 - 24 24 51 75 - Cv6 - 3

Sociologia comunicării AS3131

Elemente de medicină internă şi socială AS3132

Studii E.G. White AS3141

Etică și integritate academică AS3142

Abuz și violență domestică AS3152

Asistenţa persoanelor cu boli cronice şi 

terminale
AS3152

16 Serviciul comunitar DL DC AS316 - - 2 2 - - - - - 28 28 22 50 Vp5 - 2 -

17 Limba engleză V (c.p.) DL DC AS317 - 2 - 2 - - - - - 28 28 22 50 Cv5 - 2 -

18 Limbă engleză IV (c.p.) DL DC AS318 - - - - - 2 - 2 - 24 24 26 50 - Cv6 - 2

9 9 4 22 13 7 2 22 282 290 572 928 1500 - - 30 30

9 11 6 26 13 9 2 24 282 370 652 998 1650 - - 34 32

5 E 6 E
3 Cv 3 Cv
1 Vp 0 Vp

Decan, Director departament,

Conf. univ. dr. Roxana Paraschiv Lect. univ. dr. Eliza-Mihaela Spătărelu

Legendă: DO = discipline obligatorii; DA = discipline opţionale; DL = discipline facultative; DD/DF = discipline de domeniu/fundamentale; DS = discipline de specialitate; DC = discipline complementare; 

C = curs; S = seminar; E = examen; Cv = colocvii; Vp = verificare pe parcurs; Lp = lucrări practice; L = laborator
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12 săptămâni + 2 săptămâni*) Curs
Seminar 

/ Lp, L
Total

14 14

- 4

E5 - 3 -28 47 75

51 75
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13

* În conformitate cu prevederile Ordinului nr. 3.955/2008, art. 4. Al. 2 – perioada de desfășurare a stagiului de practică poate fi cuprinsă atât 

în cursul anului universitar, cât și în perioada vacanțelor universitare.
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*) Ultimele 2 săptămâni aferente semstrului VI sunt rezervate elaborării și finalizării lucrărilor de licență
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1- 1

Forma de 
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Cv, Vp)

Total ore pe săptămână    (A+B)

15 100

Total ore pe an de studiu   (A+B+C)

Total evaluări semestriale (E, Cv, Vp)

6436 - E6

C. DISCIPLINE FACULTATIVE

DA DC

DA DC
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